En pioner er
fyldt rundt

Professor Morten la Cour, der er naestformand i @jenforeningen
og en af de allerstgrste kapaciteter inden for nethindekirurgi
herhjemme, rundede et skarpt hjgrne i foraret i ar. Kollegerne

i sjenfaget beskriver ham som lynende intelligent, idérig og
myreflittig — sadan en laege, der gerne matte vaere flere af.

ET TOG IKKE Morten la Cour
mange ar at sla sit navn fast,
da han for knap 30 ar siden
tradte ind i gjenfaget. Det
blev hurtigt klart for de nye
kolleger, at den veltalende
leege med det karakteristiske sorte brillestel
var sveer at komme udenom. Pa trods af sin
fortid i et lidt anonymt statistikermiljg leerte
Morten la Cour hurtigt og elegant at gebzerde
sig blandt de mere hgjrgstede gjenlaeger.
Han satte ikke sit lys under en skaeppe, men
keempede med naeb og klger for at fa sine
idéer igennem.
| dag er Morten la Cour overlaege, profes-
sor og teamleder pa @jenafdelingen pa Glo-
strup Hospital, Nordeuropas st@rste gjenafde-
ling. Derudover har han den betydningsfulde
post som naestformand i @jenforeningen og er
medlem af hovedbestyrelsen, hvilket betyder,
at han i hgj grad er med til at saette retningen
for foreningens arbejde. | foraret i ar kunne
den travle og engagerede professor fejre sin
60-ars-fodselsdag. De mange ar i gjenfaget
har ikke taget pusten fra ham. Tvaertimod.

Morten la Cour er, lyder meldingen fra
kollegerne, stadig lige sa lynende intelligent,
fuld af idéer og myreflittig, som han altid
har vaeret. Han er den type laege, der ikke
lader sig affinde med status quo. Han stil-
ler spgrgsmal til sit fag og laegger energi i at
indhente dokumentation for, at patienterne
far den bedst mulige behandling. Malret-
tethed, stringens og steedighed har alle dage
kendetegnet hans made at ga til pjenfaget pa
- bade som kirurg og som forsker. Og det har
givet pote. Morten la Cour har blandt andet
veeret en af de drivende kraefter bag indfg-
relsen af en ny behandling til nethindesyg-
domme hos for tidligt fadte barn, ligesom han
har vaeret med til at sikre effektiv kirurgisk
behandling af nethindesygdomme hos zldre
patienter.

Netop nethindesygdommene har dannet
ramme om hele Morten la Cours karriere, fra
han som uddannelseslaege fik handtryk af
dronningen for sin guldmedalje-afhandling
om epitelpigmentet hos frger. Siden har hans
kirurgiske virke og kliniske forskning primaert
centreret sig om nethinde- og glaslegeme



kirurgi. Det er blandt andet Morten la Cours
fortjeneste, at patienter med makulahul (hul i
nethindens gule plet) ikke laengere skal sidde
tre dage med hovedet i en anstrengt stilling
efter operationen. Han viste nemlig, at denne
procedure var helt uden effekt.

Eksemplet er ikke enestaende. Morten la
Cour er den sidste til at seette sig med fol-
dede hander og den allersidste til hovedlgst
at ga i flertallets fodspor. Han er nysgerrig og
drevet af at finde ind til kernen: Er der evidens
for det, vi ggr? Han er ikke bange for at sige
sin mening og sla i bordet, nar han mener, at
det er ngdvendigt. Nogle kolleger beskriver
ham som sort-hvid i sin argumentation, men
de samme kolleger ma for det meste nikke
anerkendende til hans altid skarpe analyse
af tingenes tilstand. Den sort-hvide tilgang er
maske mest af alt en made at ga til en dis-
kussion. Morten la Cour er ikke rigid og fast-
last i sine holdninger. Han er villig til
et kursskifte, hvis modpartens
faglige argumenter sidder i

Han har vejledt utallige ph.d.-studerende i
lebet af sin karriere, og sa har han vaeret med
til at nyteenke maden, de unge kirurger bliver
opleert. Morten la Cour udtrykker ikke sin iver
for de unge laegers uddannelse ved at uddele
kram til hgjre og venstre, men ved at insistere
pa, at de far den portion leering og supervi-
sion, de har brug for. Det gar ham til en vellidt
vejleder.

Ud over at have et hjerte, der braender for
pjenfaget, har Morten la Cour en stor fritids-
passion for verdensrummet. | familiens
sommerhus har han installeret en anseelig
stjernekikkert, som altid er indstillet skarpt
pa planeter eller asteroider pa himmelfart
forbi Jorden.

Morten la Cour er en af de laeger, vi ikke
har sd mange af i faget, men som vi gerne
ville have mange flere af, lyder fgdselsdags-
hilsenen fra en kollega, mens en anden med
sin hilsen sender et hab om, at fadselaren

gennem arene har faet den keerlighed og
respekt fra gjenfaget, han bgr have.
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energi, han laegger for e orten la Cour.

dagen, bruger han
pa at opleere og
undervise gjenlee-
ger in spe.
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